
ZEER POT (FRIGO DU DÉSERT)
C’est un dispositif de réfrigération qui maintient les aliments au

frais, sans électricité, grâce au principe de refroidissement
par évaporation. Conservez vos aliments jusqu'à 15 jours de plus!

ETAPE 1 

Dans le fond du pot externe, disposer une couche
de sable suffisamment épaisse et humidifier

ETAPE 3

Combler le vide entre les deux pots par des

couches de sable tout en les humidifant.

MATÉRIELS

1 pot en terre cuite (ou argile) de

50 x 46  cm

1 pot en terre cuite (ou argile) de

30 x 40 cm

Environ 45 kg de sable fin

Environ 15 litres d’eau potable*

1 tissu respirant ou couvercle

ETAPE 2

Placer le pot interne à l’intérieur du pot externe

(stable et centré)

ETAPE 4

Placer le système dans une zone sèche, à l’abri du soleil

et dans un courant d’air. Humecter le tissu respirant et

le placer à la surface du système en guise de couvercle.

Ré-humidifier le sable deux fois par jour environ
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