
LITRE DE LUMIÈRE
A partir d'une bouteille en plastique, l'ONG "Liter of light" nous

propose un moyen écologique et durable de disposer d’un éclairage
intérieur de jour.

ETAPE 1 

Dessiner deux cercles sur la pièce de tôle : 

- extérieur : de même diamètre que la bouteille

- intérieur : 2cm plus petit que le grand cercle

ETAPE 2

Découper l’intérieur du petit cercle en

utilisant un marteau, un et un ciseau à métal

OUTILS

Un carré de tôle (20*20 cm)

Bouteille en plastique

Un tube de mastic

Chisel

 

Marteau

Ciseau à métal

Crayon

Eau et du chlore
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10 €
2h



ETAPE 4

Insérer la bouteille en plastique dans le trou
de tôle et la fixer à l'aide de mastic (dessus

et dessous le cercle)

ETAPE 5

Remplir la bouteille d'eau et y ajouter

10 mL de chlore

ETAPE 6

Protéger le bouchon par une couche de

mastic contre le soleil  

ETAPE 3

Faire des petites entailles suivant le cercle

(comme faire un soleil) et replier à 45° les

petits morceaux

POUR ALLER PLUS LOIN

Cet objet a été conçu par les ingénieurs de l'ONG

"Liter Of Light" et ils ont trouvé comment rendre cette

lampe autonome : en y ajoutant un panneau solaire !

Nous avons fait de même mais avec une bande de

LED sur pile et un tuyau transparent ! 
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